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Plano Curricular e Provas de Avaliacao - Cavaquinho

2019/2020

19 Ciclo do Ensino Basico

Objectivos gerais:
Tomar contacto com os diversos componentes do instrumento.
Estabelecer uma posicao correta que possibilite uma relagao aluno/instrumento.
Executar um repertério adequado ao nivel de desenvolvimento intelectual e técnico
do aluno.
Incentivar as apresentacdoes em publico.
Orientar o desenvolvimento e sensibilidade auditiva que o possibilite obter qualidade
sonora.
Adquirir confianga na progressao da aprendizagem realizada.
Incutir no aluno o interesse pela execucao do repertério escolhido.

Utilizar literatura instrumental adequada ao nivel do aluno.

Objectivos especificos:
Posicao das maos e nomenclatura dos dedos.
Desenvolver a coordenacao e independéncia das maos.
Pulsacao alternada com apoio da mao direita.

Utilizagao do polegar (mao direita) em pulsagao simples.
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Execucdo de exercicios preparatdrios para desenvolvimento mecanico e técnico.
Execucao de melodias simples e melodias acompanhadas (usando a palheta / unhas
/ dedeiras ).
Introducao a pulsagao simples.

Tipos de avaliagao:
Avaliacdo continua. (70%)

Avaliacao trimestral (provas internas). (30%)

Ponderacao dos Critérios Especificos de Avaliacao Continua:

- Atitudes e valores (20%):
Assiduidade e pontualidade.
Interesse e empenho.
Participacao e cooperacao.
Relacionamento com o professor e com o0s colegas.

Responsabilidade pela apresentacao do material necessario na sala de aula.

- Dominio técnico e interpretativo (70%):
Estudo individual e trabalho de casa (25%).
Progressao continua e gradual da aprendizagem (25%).
Aquisicdo e aplicacdo das competéncias especificas definidas para os diferentes

graus da disciplina de instrumento (20%).

- Proatividade (10%):

Predisposicao e resiliéncia do aluno relativamente aos objetivos propostos. (10%).
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1° e 2° ANO DE INICIACAO

Total de Unidades Programaticas: 3

Provas Unidades Programaticas Unidades Técnicas
12 Prova 1 -
22 Prova 2 -
32 Prova 3 -
3° ANO
Total de Unidades Programaticas: 4
Provas Unidades Programaticas Unidades Técnicas
1@ Prova 1 -
22 Prova 3 -
32 Prova 4 -
4° ANO
Total de Unidades Programaticas: 5
Provas Unidades Programaticas Unidades Técnicas
1@ Prova 2 -
22 Prova 4 -
32 Prova 5 -
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MATERIAL DIDATICO
1° Ciclo
M¢étodos, exercicios e pequenas pecas

e Manual - O meu Cavaquinho - Manual de Inicia¢ao: Paulo Rocha

A MINHA SAIA VELHINHA
ALECRIM

CHAPEU PRETO (E MENTIRA)
POUPINHA

BAILINHO DA MADEIRA

A ROSA DE ALEXANDRIA

VIRA DE RAIA

LISBOA DOS MILAGRES

O MEU SAO JOAO DE BRAGA

AGORA E QUE PINTA O BAGO

EU CORTEI O RAMALHINHO

MANEIO (POPULAR)

AO PASSAR A RIBEIRINHA

VIRA DE COIMBRA

RIBEIRA VAI CHEIA

0OS BRAVOS

AO ROMPER DA BELA AURORA

O RAMA

EU OUVI UM PASSARINHO

SENHORA CEGONHA

O FERREIRO

PEZINHO DE VILA

LAURINDINHA (LARANJA, LARANJA)
MALMEQUER

O ROSA ARREDONDA A SAIA (INFANTIL)
MALMEQUER

JARDIM DA CELESTE (INFANTIL)

LA VAI UMA, LA VAO DUAS (INFANTIL)
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